
Oudergespreksgroep ASS





De gespreksgroep is bestemd voor ouders /verzorgers van kinderen/jongeren met een stoornis in het autistisch spectrum (ASS), 


zoals PDD-Nos.  Er zijn groepen voor ouders van kinderen in de leeftijd van 6-12 jaar en groepen voor ouders van jongeren in de leeftijd van 12-18 jaar.





Voelt u zich wel eens alleen staan in de opvoeding van uw kind met een stoornis in het autistisch spectrum? Ondervindt u soms weinig begrip uit uw omgeving en heeft u de behoefte om uw ervaring te delen?


Binnen deze gespreksgroep is er veel ruimte om informatie uit te wisselen. Het delen van ervaringen, de herkenning bij andere ouders en het krijgen van praktische tips kan een grote steun zijn.





Dit gebeurt aan de hand van eigen inbreng en thema’s zoals:


Gedrag en opvoeding


Communicatie


Broertjes en zusjes


Vrije tijd en vakantie


Toekomst





In totaal zijn er 8 bijeenkomsten. De bijeenkomsten vinden 1 keer in de 14 dagen plaats van 20.00 tot 22.00 uur. Er wordt alleen gestart bij voldoende deelname.





Waar wordt de gespreksgroep gehouden?


Op een van de kantoren van MEE Drenthe in Assen, Emmen en Hoogeveen.














