
Jonge vrouwengroep; Kiezen voor een kind





De cursus is bestemd voor mensen met een licht verstandelijke beperking. Voor moeilijk lerende meiden in de leeftijd van 16 t/m 18 jaar en voor mannen, vrouwen, stellen en echtparen in de leeftijd van 18 t/m 35 jaar.





Waarover gaat de cursus?


De keuze voor een kind is een grote beslissing, die neem je niet zomaar. De cursus kinderwens ondersteunt mensen met een licht verstandelijke beperking bij het nemen van deze beslissing. Om een keuze te kunnen maken onderzoeken deelnemers hun mogelijkheden en beperkingen op het gebied van het opvoeden van een kind.





In de cursus komen de volgende aspecten aan de orde:


feitelijke zaken: Wat is opvoeden? Wat komt er allemaal bij kijken?


belevingskant : Wat betekent het om een kind te krijgen/geen kind te krijgen?


normen: Ben je in staat om een kind op te voeden?





De voordelen van deze cursus kunnen zijn:


je leert anderen kennen met dezelfde kinderwens


je kunt veel van elkaar leren 


je krijgt veel informatie


je kunt met elkaar ervaringen delen


in een groep kan het gemakkelijker zijn om te praten over mogelijkheden en


         beperkingen 








Waar wordt de cursus gegeven?


Op een van de kantoren van MEE Drenthe in Assen, Emmen en Hoogeveen.











